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Presentacion

Siempre hay un momento de magia en las primeras clases de piano.
Empiezaunarelaciondelalumnoconelinstrumento que loacompanara
a lo largo de toda su vida, tanto si se convierte en un profesional como
en un amateur. Para que esta relacidn con el instrumento sea positiva
y enriquecedora, es preciso que los profesores la cuiden. Y también
debemos tener muy presente que, para cada nina o nino, la vivencia
de la musica y su desarrollo musical constituyen una experiencia
diferente, personaly Unica.

Este nuevo libro, Mi, el pequeno pingiino, ¢
de mi primer libro Contes al piano (Cuentos a
ninasy a los ninos a partir de tres a cinco anos en
A través de Mi, el protagonista de esta histesia
de manera lUdica y sugerente las di
timbricas y de registro del instrumento

Son sorprendentes las posibilidades s S dales que podemos
realizar en la etapa inicial de{ estudio deNpi mediante un cuidado
trabajo que aprovech 2cnidgs y expresivas de
la organizacion del t : isposicion estructural del teclado
presenta la reproduc periddica’de un patrdn de cuatro grupos de
notas bien difegerreiqdosNdos grupos para las teclas negras y dos mas
para las bla 5 an. Las primeras se sitan mas alejadas
del pianista
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El primero en entender y poner en evidencia la necesidad de tener
en cuenta esta estructura en el aprendizaje inicial del piano fue, ni
mas ni menos, que Frédéric Chopin que, en su libro Esquisses pour un
meéthode de piano* nos dice:

**“On trouve la position de la main en placant les doigts sur les
touches Mi, Fa$, Solt, La# Si: les doigts longs occuperont les
touches hautes, et les doigts courts les touches basses. Il faut
placer les doigts qui occupent les touches hautes sur une méme
ligne et ceux qui occupent les blanches de méme, pour rendre les
leviers relativement égaux, ce qui donnera a la main une courbe
qui donne une souplesse necessa/re qu elle ne pouzre

Sera pues la posicion i
del piano la que nos
un igld”, y que tamb|

dnto, aunque no utilicemos el dedo 1 o el
dedg”, apbyarenos la pogicion sobre los dedos largos y relajaremos la
lgar, como Chopin nos indica en sus apuntes.

dedos largos n las teclas superiores, y los cortos, las teclas inferiores. Se deben colocar los dedos

que ocupan las teclas altas en una misma linea, y lo mismo pasa con los que ocupan las teclas blancas;

esto proporciona unas posiciones de palanca relativamente iguales, que dan a la manos una curvatura

que permite una ligereza que no podria obtenerse con los dedos extendidos. La mano ligera; muneca,

antebrazo, brazo, todo seguira la manos segun el orden” (p. 64).

***+“| a afinacion del piano la lleva a cabo el afinador, esta gran dificultad ya no existe para el pianista. Es

inGtil empezar a aprender las escalas al piano por la de Do Mayor, la mas facil de leery la mas dificil para

la mano, ya que no hay ningun punto de apoyo. Debe empezarse por una escala que coloque facilmente la

mano, donde los dedos largos ocupen las teclas altas, como por ejemplo Si Mayor” (p. 66). e
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El traslado de posiciones es un recurso utilizado en muchas de las
piezas de este libro para enriquecerlas timbricamentey con la voluntad
de trabajar el gesto y la relajacion. Este recurso también permite, en
clases colectivas de iniciacidn, la interpretacion de la pieza por parte
de dos o tres pianistas, cada uno situado en un registro.

Con el objetivo de familiarizar a los pequenos pianistas con sonidos
y recursos mas propios de la musica contemporanea como clusters,
notas libres, glissandos, también he introducido en las piezas Paisaje
helado y La orca elementos de las técnicas de extension del piano
[extended piano techniques), utilizando el woodblock o caja china y
baquetassobreelarpadel piano. Estas piezas pueden sepirterpretadas

al alumnado de piano de las Escuelas de Mdus
interpretar conjuntamente esta aventura b
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Bajo el agua los pinguinos nadan aprisa,
les resulta mas dificil caminar.
Aunque lo que mas les gusta

es tumbarse boca abajo sobre eK
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