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Introduccion

Mi interés por el gesto de indole expresivo se remonta a mucho tiempo atras. Me
vienen a la memoria los recitales en el conservatorio en los que algunos alumnos, excesi-
vamente preocupados por las dificultades técnicas y, en ocasiones, con su vista fijada en
la partitura, no eran capaces de permitir a su cuerpo que expresara libremente los diferentes
caracteres de la musica que interpretaban, especialmente en obras alegres o ludicas. Es
mas, la cara seria de preocupacion era un comun denominador. Una experiencia impactante
para mi, relacionada con lo anterior, fue observar los rostros serios de los musicos de una
orquesta de cuerda profesional interpretando la alegre y vitalista Vistas al mar de Eduard
Toldra: nada mas paraddjico, contradictorio e inverosimil. Qué gran contraste con la ac-
titud del clarinetista Martin Frost junto a la Orquesta del Festival de Verbiers y con la de
Cecilia Bartoli junto a la Orquesta I Barocchisti! (V.1 y V.2).

Aunque comenc¢ a interesarme seriamente sobre la gestualidad haeserelaio 2000,
ya en 1987 vivi una experiencia crucial sobre este tema: a raiz de teney{ue interpredpr una
composicion para piano del compositor barcelonés Albertd_lanas, esctita sdlo parafia mano
izquierda y titulada Estudio de caracter, en la que por medio del blazo libredy del resto
del cuerpo tenia que gesticular para mostrar de manera mas fehacientcjal pi¥lico cada uro
de los catorce caracteres indicados en la partitura, me di cuenta de‘a imp¢értancia que tighe
para el pianista el desarrollo de sus posibilidades “teatraies™ =¥ es quno haydudasC que
toda gesticulacion que realice el intérprete (ya sea diScreta o mas dstensiqle, ya sea una li-
gera expresion facial, un gran movimiento de brazbs o, por el contrdgio, el\gstatismo mas
absoluto), incrementa la intensidad de la percepdidr| auditiva, consiguizndo del espectador
la captacion total de la interpretacion. En definitivaylla gestualidad es Jin factor primordial
para conseguir que el piiblico pueda qug@ar subyugaddpor la prestagion del miisico en un
recital. Quien haya tenido ocasion defver-escuchaia piardstas.caiio Alfred Brendel, Mit-
suko Uchida, Krystian Zimerman, Hé éne Grimaud, dang Lagg, al duo de pianistas Victor
y Luis del Valle, a los violinistds Maxim Vengerov y Paticia Rgpatchinskaja, a los clari-
netistas Sabine Meyer y Werzel Fuchs, & oboista Francois LeleuX, al acordeonista Ifiaki
Alberdi o a la Orquesta BsndArt, sabra a losque me estoy refiriendo. Y es que en el esce-
nario, el musico se convierte'gn un actor que pyede reforzar el caracter de la musica con
la gestualidad queAC plumita st instrumento y que es un reflejo natural y sincero. Una
muestra de ellofio podemoiwer en¥a clase magistral del violinista Vengerov sobre Intro-
duccion y Ron{lo capriccibso € Saini\Saéns (V.3).

Hay qu{ recongfer que inadio ha permitido dar a conocer un amplio repertorio
que desetso modo ng hubiera si¢o posible difundir; e incluso, ha propiciado nuevos afi-
cigifados a la musice. Pero por fodo lo dicho anteriormente, es obvio que se establece una
diterencia trascendental ents€ una escucha solamente auditiva (ya sea fonografica o ra-
diofénica)”ina esGucha visual (ya sea en directo o en video). Y en este segundo tipo de
esclreltd, para que el “milagro” de la comunicacién se produzca, es de vital importancia
que el cuerpo del igiérprete se muestre flexible, susceptible de moverse libremente a los
dictados®de su es#ido emocional, puesto que si se situara ante el instrumento como si fuese
de piedra, emanaria una musica igualmente rigida. En cambio, liberado de todas las posi-
bles ataduras, se convierte en un transmisor del sinfin de estados de &nimo que puede con-
tener una obra. De este modo, el intérprete que se sobresalte ante la abrupta irrupcion de
un gran contraste dinamico, que sienta un pequefio escalofrio al encontrarse con una her-
mosa “cadencia rota”, que se sienta invitado al baile con la llegada de una danza, que se
sobrecoja ante el vacio de un dramaético silencio, que aprecie que el mundo cambia de
color en una enarmonia, que se extenue con una serie de suplicantes sonidos a contra-
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tiempo, que consiga cuestionar su propia existencia en un calderon interrogante, y que ex-
teriorice todo ello sensiblemente con su cuerpo, tendra toda la credibilidad del mundo ante
un espectador de escucha y vision atenta. En definitiva, si el intérprete es espontaneo y
vive la musica de manera que sus gestos vayan en sintonia con el caracter que ¢l ha con-
cebido, no hay duda de que el espectador podré captar mejor diversos estados de d&nimo,
pues se habra potenciado el canal de comunicacidn, el flujo de emociones y sensaciones
que se establece entre el intérprete y el publico.

Aun siendo consciente de la dificultad que supone abordar sobre un papel una cues-
tion tan vivencial y visual como es la gestualidad, creo que bien merece la pena intentarlo
por la trascendencia que tiene dentro del mégico ritual de un recital. Para paliar este obice
he considerado oportuno complementar el texto escrito con numerosos ejemplos en video.
En cuanto a su visionado, conviene tener en cuenta una serie de factores que pueden hacer
perder la objetividad de nuestra apreciacion, como son la diferente calidad de imagen y
sonido, las circunstancias de la grabacion (recital en directo, en estudio, al aire libre, en-
sayo, video de promocion...); y también el enfoque de la grabacion, puw€sS Geservar los
planos frontales y cercanos de un musico no es semejante a la visionfreal desde upha sala
de conciertos y puede incluso llevarnos a concentrar derftasiado la afencion en s expye-
siones faciales, distrayéndonos del resultado global. Estos planos cdrcanos by que coh-
siderarlos sobre todo desde un punto de vista pedagogico.

He de admitir que las posibilidades de encontrar a intérprotes que gestualicenx-
presivamente es interminable, debido a la gran cantidaé™de ififarmacign dispanibletn in-
ternet, ademas de los videos comerciales y de los cogiciertos en dirdgto; y\or tanto, a buen
seguro habré omitido involuntariamente muchas expresiones de artigtas que sienten pro-
fundamente la musica y que lo saben exteriorizalpara nuestro regocijp. Lamento pues no
haber podido incluirlas en este libro, pero en alguninomento tenia gjie detener esta bus-
queda que me ha apasionado durante tafitos an®dg. De tdédos modos, giempre habré tiempo
de recuperarla si la ocasion se preserita, pues nuriga estavie=maéS un buen sabor de boca
que deje puertas abiertas.

El libro esta dirigido affodos [0k intérpretes, cuatquiera §ue sea su especialidad, y
también a los aficionados a 13 musica; per&debido a mi condicion de pianista, he elaborado
otro libro paralelo tituladoN.a importancia a&l gesto expresivo del pianista: el espiritu del
directo, que mantiene alguna parte comtn, aungye muy ampliado en el aspecto pianistico,
tanto en su redacgfOn como en chnumero de ejemplos musicales.

Como cpnclusion, ziimo dexde aqui a todos los estudiantes y aficionados a la mu-
sica a que asis{an a los cgncierys, a e no pierdan ocasion de disfrutar de un intérprete
“expresivo geswalmepfie”. Sin didancontraran en ello un tentador estimulo con el que
sobrepemesse a la cofnodidad de] sillon del hogar o, parafraseando al carismatico pianista
Aghur Rubinstein, tna estimablie excusa para "prescindir de las comodas zapatillas".

Sant Vicent del Raspeig, a 9 de diciembre de 2014
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[“parte:

El gesto
én la interpretacion

(...) Beethoven du fond de sa surdité entendait sa muNiGue en voyant les musiciens la joue.
Une vérité de la musique se manifeste Dans le corps deSicéne du musicien Jjui joue.’

(...) del fondo de su sordera, Beethoven [scuchaba suSausica“Feudast@car a los musicos.
Una verdad de la musica se manifiesta ea el cuerpo del msico gne estd tocando.
Bernard Séve

1.1 LA INTERPRETACION EN VIV O« el espiritu del directo

Durantf el intermefliode un céucierto oimos comentar a menudo que tal intérprete
atrae, llega, coimunica./ En estavnisma linea, Walter Panofski aduce que reconocemos a
un gran directot deOrquesta ctando nos arrastra, nos satisface, nos emociona y nos
ensgiza.? A i modo de ver, adepnas del sonido que genera el intérprete y de su gestualidad
—factor del que hablaremos afnpliamente a partir del siguiente capitulo-, hay un tercer
fictor que ipdiuye O el €Spectador durante un concierto en directo: su simple presencia.
EnmvestesSentido, el planista Andrei Gavrilov aludié al término “biocampo” para intentar
explicar el poder d¢ comunicacioén sorprendente que provocaba el pianista Sviatoslav
Richter gn el publico.’ Se sabe que hay personas cuya presencia se proyecta fuertemente,
lo que esta reiacionado con la dimension de su aura; eso explicaria esta suerte de carisma,

! L’altération musicale. Editions du Seuil, 2002, p.105
2 Panofski, Walter. Tu también sabes de miisica. Ed. Labor, Barcelona, 1960, p.259

3 Citado por Rafael Ortega Basagoiti en el articulo Sviatoslav Richter, el pianista. Revista Scherzo n°73,
abril 1993, p.37
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atraccidon, magnetismo o hipnosis que produce el artista desde el escenario. Otros
pianistas famosos que, por los testimonios de que disponemos, parece que también
cautivaron meramente con su presencia, fueron Annie Fischer, Sergei Rachmaninoff 'y
Vladimir Horowitz. Y anterior a todos ellos, Anton Rubinstein, del que tenemos una
descripcion de Lamond:

Habia en la sala una atmosfera de suspense y tension como nunca antes
percibi en ninglin concierto ofrecido en San Petersburgo. Cuando ¢l aparecia, habia
algo en su aspecto, su rostro palido, su semejanza con Atila y con Beethoven, su
frente ancha y sus ojos hundidos, que infundia un temor reverencial.*

Por su parte, la pianista Annie Fischer, con su mofio y sus felinos ojos verdes,
emanaba un encanto turbador de clara influencia sobre el publico desde su entrada
al escenario.’

Parece ser que el magnetismo del legendario violinista Niccolg/Paganini pigducia
un estremecimiento en el publico cuando hacia su aparicign sobre el ¢scenario, y g4 figura
espectral y macilenta le daba un aspecto cadavérico, muy &ro a losromanticg6.®

La violinista Ida Haendel describe la impresion que 1§ causd,la mitica violinisia
Ginette Neveu:

Ella realmente te hipnotizaba confSu presencia,%on lo‘gue ahora llamamos
carisma. Me imagino que ella tenia cafisma como una cynvicci¥n que sin duda
traspasaba a los que la escuchabag t¢car; como diciend§ con cada pieza que
tocaba: se toca asi, no de ninguna otrayhanera. Y esto era algo hipnotizante.’

Y un caso mas reciente es el ¢¢l bajista¥WarcuyMiller y 94 banda que, segin el
testimonio de una espectadora, provacd una gran aacciomy expectacion:

Estamogen el inteinedio de un concidrto dobig, en un festival de jazz, en
la Gltima fila d un anfiteatrogl aire libre. La primera actuacion ha sido bastante
aburrida, asiyue todo el mundo Wsta tratando de divertirse charlando y bebiendo.
El ruido es endordecedor. De repgnte, sin previo aviso, surge un silencio
asgfiorosOpgque enpocos segundos se extiende por todas las gradas. Nos giramos
hacia el escepario y, Wesde lo lejos que estamos, vemos avanzar unas figuras
liminutas ¢fn utig presetigia potentisima. En total silencio los cinco musicos van
wcupandgfsus posiiones lentamente, paso a paso. La fuerza que desprenden es
tal quefsu sola apaticion ha creado una expectacion inmensa en todos nosotros.
Hay al go eléctrico/z hipnético en ellos. Cuando el lider de la banda ocupa su lugar
y mirasal publicg{ incluso sin poder ver su rostro por la lejania, podemos sentir la
T0ca dese€Onviccion. Es como si el bajista nos dijera: “hemos venido aqui para
hacer ihusica; tenemos algo que decir y lo vamos a decir ahora”. Cuando Marcus
Milley lanza el primer acorde en su bajo eléctrico la unién grupo-musica-publico
se sghidifica y no se detendra ni por un segundo hasta el final del concierto.?

* Schoenberg, Harold. Los virtuosos. Javier Vergara editor. Buenos Aires, 1986, p.115

5 Villemin, Stéphane. Les grandes pianistes. Georg éditeur. Genéve, 1999, p.106

6 Schoenberg, Harold. Los virtuosos. Javier Vergara editor. Buenos Aires, 1986, p.76

" DVD. The art of violin. Bruno Monsaingon. Idéale Audience. La Sept Arte, 2000

8 La narradora es la profesora de piano Marina Fernandez, refiriéndose al concierto del X San Javier International
Jazz Festival-2007, en la provincia de Murcia.
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El pianista Arthur Rubinstein también incide en este tema:

Creo profundamente que cuando tocamos en publico no se trata solamente
de lo que se escucha, sino también de lo que emana de nosotros. Eso es lo que
hace que la gente contintie viniendo al concierto en lugar de escuchar en zapatillas
un concierto grabado. Esta es la diferencia: hay un contacto personal, como unas
antenas. A veces, siento en el publico a alguien, un hombre mayor, una jovencita,
una mujer, un hombre, no importa su sexo o edad, pero siento que hay una persona
que me escucha mejor que las demas. Mucho mejor que las demas.’

El critico Joan Estrany, nos describe graciosamente su incursion en el aura del
pianista Grigory Sokolov:

No siempre uno tiene la oportunidad de sentarse en primera fila, a escasos
cuatro metros del intérprete. El aura del solista te salpica, y ungflermina ®glandose
en ella de refilébn como una ameba parasita.°

Anthony Hopkins nos relata la impresion que le caus§,el violpncelistsf Pau Casa's
“en directo” y de la trascendencia que conlleva:

Soélo he oido a Casals una vez. PopSlpuestOnen un ¥aso asMeassueic decir
que fue inolvidable, y en cierto modo agi lo fue. Mientiys vivanrecordaré aquella
figura pequea y familiar, un poco roll/za incluso, mas pr§pia de'yn organista de
pueblo que de un solista de famaniriternacional; recordaré mientras viva la
atmosfera que creaba en torno a si, el asgimbroso silencio quz crearon en el Albert
Hall seis mil personas que”paréeian coiener la respirgcion a lo largo de la
zarabanda de Bach que ¢1 maestro tdgaba cogeg_ bis. R€ro ;puedo decir que fue
inolvidable? ;Recuerdotodas las sutileZys, toddg los cambios de arco, todos los
acentos? Con todasromesiidad he de decir ye no. Bigaseme que entonces puedo
escuchar los disgos y responderé que no es suficiente. Padria escucharlos mil veces
y, puesto que tcdas las repetichgnes serian idénticas, la maravillosa espontaneidad
de su interprétacion se perderiaNGradualmente, la maquina se haria reina de la
situacion, y la rigmoria visual atesrada en una ocasion real se haria cada vez
mep0s vivizCasals\dejaria de ser una “leyenda en vida”, y la macula de la muerte
giravitaria sold¢ él: padqria a ser uno de los mencionados fantasmas.'!

Como dplofon A estas apregiageiones, podemos ver una filmacion que, a mi modo
de ver meeqge esa atfaccion que/siente el publico por el intérprete. Se trata de la pianista
Nagalia Posnova interpretandofia Sonata n°2 de Rachmaninoff en la Sala Glinka de la
F/larmoénica de San Petersbufgo (V.4).

El composito’ y critico Francesc Taverna-Bech habla de una especie de silencio
que es producto d¢ la convergencia de creador, publico e intérprete; es el “silencio
colectiv®®,gue déscribe asi:

15

9 DVD. The Art of Piano. Great pianists of the 20th century. NVC ART. Christian Labrande y Donald Sturrock.

1999

10 Docenotas.com. Memorable recital de Grigory Sokolov en la Philarmonia de Cracovia. 19/08/14
UBlum, David (1980). Casals y el arte de la interpretacion. 1dea Books, 2000, pp.9-10 (Prologo)
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Se produce cuando el publico que escucha converge en una especie de
expectacion que crea una atmosfera tensa y emocionada que busca la comunion
absoluta con todo lo que le dice la obra y lo que le expresa el intérprete.'?

Llegados a este punto, es importante establecer la clara diferencia entre una escucha
radiofonica, discografica o videogréfica respecto al directo, pues la presencia cercana del
intérprete en una sala de conciertos y su gesticulacion, culminan la comunicacion
completa, ese “milagro” que el poeta Miquel Desclot describe con suma maestria:

(...) Y, sin embargo, a pesar del refinamiento de la fonografia actual, la
insatisfaccion continua: la cinta magnética capta hasta el detalle mas mintisculo del
sonido producido, pero no llega a capturar aquel milagro de comunicacion que se
establece entre el intérprete y el que le escucha, que es donde sentimos que tiene estancia
la musica. En efecto, el acto de comunicacion es siempre individual e irrepetible. ..

El musicdlogo Jean-Jacques Nattiez se expresa en los siguienfes términos;

Es muy dificil separar lo musical de lo kirigstésico ¢ de lo vigual. Dejan¢o
aun lado la danza y la 6pera, ¢no tenemos la impresign quetnos filta alguna cqha
de la musica cuando el disco nos priva de todas las dimwasioni€s del conciertg? '

Marisol Rizo incide en las bondades del dirgCto:

En muchos casos, el musicthd! la sensacion de estar oculto detras de su
instrumento, hasta de esconderse fisicatnente tras él. Se othrga una importancia
capital al sonido que produgifnos,aasta el punto de pensar gue no existe nada mas
cuando salimos al escengfio, pero la%ealidaaWs.bien didtinta; se tiende a pensar,
por asuntos técnicos y de “tradicion”, qye son %lo las notas las que el publico
escucha, pero se pasa=pqs alto que es el migico al®que van a “ver” al teatro o al
auditorio (...) para recibien vivo sus notas} su crewtividad, su destreza y su
respiracion. De no ser asi, restitaria mas conveniente sentarse en el comodo sillon
del salon y Sgduchar a los grandgs virtuosos en el equipo de musica (a fin de
cuentas, es dificijalcanzar en vivo laalidad técnica que se refleja en un disco) (...
) Lpfrespudsta estrida en todo aquello que puede transmitir y no siempre lo hace,
gl musico en iha escuciha y visionado en vivo; todos esos sutiles, y a veces no tanto,
natices qugfestarhindisoltdblemente ligados al hecho particular del concierto..."

Lambién es ifteresante 12 opinion del director de orquesta Miguel Harth-Bedoya:

Debem#s dejar establecido que hay un mecanismo de expresion en vivo,
un coycierto o recital, que es irremplazable. No es lo mismo el pescado fresco y
la lata [le atiin. Es lo mismo que el futbol, no es lo mismo que te digan el resultado
a segyirlo. Son otras opciones, parecidas y a veces muy remotas porque, cuando

12 Silencis. Revista Musical Catalana n.°292, feb. 2000: «es produeix quan el public que escolta convergeix en
una mena d’expectacid que crea una atmosfera tensa i emocionada que busca la comuni6 absoluta amb tot el que
li diu I’obra i el que li expressa I’ intérprety

13 Ars longa, vita brevis? Catalunya Musica/Revista Musical Catalana n.°243, enero de 2005

14 Nattiez, Jean-Jacques. Musicologie générale et sémiologie. Christian Bourgois éditeur, Paris, 1987, p.71

15 El musico y el espacio escénico. Tresefes. Revista de pensamiento musical n.°1, marzo 2011



